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Brukarinformation





SYFTE
Ortosen används efter en skada eller operation av vrist eller fot.  Syf-
tet med ortosen är att stimulera läkning, och motverka felställningar.

ANVÄNDARINSTRUKTION
Placera foten i fotortosen. Se till så att hälen är placerad så långt bak 
som möjligt. Dra sedan åt banden, börja nedifrån. Använd gärna en 
strumpa i ortosen. Strumpan används främst i hygiensyfte.

ATT TÄNKA PÅ
En för löst monterad ortos ökar risken för skavproblem. Inställningar 
rörande rörelseomfång avser att maximera skydd och funktion och 
får ej ändras.

RENGÖRING OCH SKÖTSEL
Ortosen kan handtvättas i kallt vatten med mild tvål. Lufttorkas.

PROBLEM
Vid skav, tryck eller andra problem kontakta Ortopedteknik.
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LÅNEVILLKOR
Hjälpmedlet som du fått utprovat på Ortopedteknik är ett lån. Du 
som lånar ett hjälpmedel ansvarar för det under lånetiden. Om du 
skadar ditt hjälpmedel utöver normal förslitning, om det kommer 
bort på grund av oaktsamhet eller om du trots uppmaning inte 
återlämnar det, kan du bli ersättningsskyldig.
Hjälpmedlet lämnas tillbaka komplett och rengjort till oss på 
Ortopedteknik eller märks med namn och födelsedata och lämnas 
in till närmaste vårdcentral eller Alingsås lasarett.

FÖR RÅDGIVNING, TIDSBOKNING, SERVICE 
ELLER REPARATION
Ortopedteknik, Borås lasarett 
Tel: .............. 033-616 14 60 
 Mån - Fre 09.30 - 11.30, övrig tid telefonsvarare
Fax: ............. 033-616 20 06
e-post: ........ ota.boras@vgregion.se
hemsida: ..... www.vgregion.se/sas

1177 VÅRDGUIDENR
Du kan beställa tid, begära att bli kontaktad etc. genom att gå in 
på webben:

www.1177.se 


