
Välkommen till 

SÄS Hotell
Södra Älvsborgs Sjukhus 

Borås

Hotellrummen
SÄS hotell har 47 enkelrum. 

Alla rum har telefon, TV och trygghetslarm. 

Toalett och dusch finns på ditt rum eller i nära  
anslutning till rummet.

På varje våningsplan finns våningsvärdinnor till  
din hjälp.

Måltider 
Matsalen ligger på plan 6 och 
där serverar vi frukost, lunch- 
och middagsbuffé. 

Dagligen serveras

frukost 	 kl. 7:45–9:30

lunch 	 kl. 11:45–13:30

middag 	 kl. 16:30–18:15

Kvällsfika 	 kl. 19:30–20:45

Vänd dig till personalen om du 
är behov av specialkost. Om 
du har behandlingstid och inte 
kan passa måltiden, så meddela 
personalen. 

Det finns alltid tillgång till kaffe, 
te och kylda drycker. 
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Välkommen
SÄS Hotell vid Södra Älvsborgs Sjukhus är ett  
attraktivt komplement till sjukhusets vårdavdelningar.

Hotellet ligger i sjukhusbyggnaden med ingång i  
sjukhusets huvudentré, ingång 1.

I en trivsam och behaglig miljö erbjuder vi god service 
och medicinsk trygghet. 

På hotellet arbetar erfarna sjuksköterskor och under-
sköterskor som finns till din hjälp dygnet runt.

Hotellets våningsvärdinnor finns dagligen till hands 
för att bädda och städa.

Det är din patientansvarige läkare som avgör om du 
kan bo på hotellet och hur länge. Du blir utskriven 
från en vårdavdelning, du kommer hit före eller efter 
ett ingrepp alternativt vistas du här under en på
gående behandlingsperiod.

Sjukhuset är ett hälsofrämjande sjukhus och det  
återspeglas på hotellet. Här får du möjlighet till vila, 
friskvårdande aktiviteter och tillgång till spa och  
massage.

Närstående är välkomna att bo tillsammans  
med dig på hotellet.

Receptionen
Hotellets reception hittar du på  
plan 6. Där finns sjukvårdspersonal 
dygnet runt för att ge dig stöd när  
du behöver det.

Skulle du behöva hjälp att förflytta  
dig inom sjukhuset finns det möjlighet 
till transporthjälp.

Om du behöver förvara bagage i 
samband med utcheckning/permission 
finns bagagerum.

Telefon receptionen: 033-616 36 50

För externa gäster finns möjlighet till 
kortbetalning samt att köpa lunch- 
och middagskuponger i vår reception.

Att vara patient/gäst på SÄS Hotell
Att som patient vistas på hotellet kostar 50 kr per 
dygn. Vid behov av läkemedel, läkar- och sjukgym-
nastbesök etc. betalar du dessa själv upp till högkost-
nadsskydd. Mat ingår i vistelsen.

Närstående som vill bo och/eller äta på hotellet beta-
lar enligt taxa. Möjlighet finns för kortbetalning.

Det är tillåtet att använda mobiltelefon på hotellet. 
Om du önskar får du en fast telefon på ditt rum och 
då kommer räkningen hem till dig.

Du kan checka in dygnet runt och checka ut senast 
kl.10:00 avresedagen. 

Parkeringstillstånd är gratis under hotellvistelsen. 

Det är bra att ha med sig bekväma inneskor, gärna 
med gummisula.

Ska du bo på hotellet inför en operation? Tänk då på 
att lämna dina värdesaker hemma.

Får du idag hjälp av en distriktsköterska? Ta i så fall 
med dig det sjukvårdsmaterial som du behöver och 
en kopia av distriktsköterskeremissen. Sjuksköterskan 
på hotellet finns till din hjälp.


