
 
Vill du träna på BARN-HLR när ni är inskrivna 
på Neonatalavdelningen? 
 

Gå in på HLR-Rådets hemsida HLR.nu 

Klicka på Utbildningsfilmer  

Välj filmen Barn-HLR till allmänheten och titta på denna. 

Samtidigt som du tittar behöver du en HLR-docka att öva på, 
denna kan du låna på avdelningen. Säg bara till någon i 
personalen. De första 15 min handlar om barnet mellan  
0-1 år. 
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